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Компания «Основа Движения» проводит теоретически-практический семинар  на тему: «Кинезиотейпирование в педиатрической практике»

Даты проведения: 

25-26 октября 2014 г.

Место проведения:

Образовательный центр компании «Основа Движения»

Адрес: г. Иркутск, м/р-н Солнечный, ул. Лунная, д.1

Основная аудитория:  неврологи, мануальные терапевты, физиотерапевты, специалисты по реабилитации,   травматологи, врачи ЛФК, кинезиологии, массажисты.

Ведущий:  

Дмитрий Сандаков, детский невролог с 20 летним стажем, врач-консультант Благотворительного фонда "СЕМЬЯ".  Руководитель секции специалистов с высшим медицинским образованием “Национальной федерации массажистов”. C 2009 года проводит семинары  по теме: "Кинезиотейпирование в педиатрической практике".
Информация по семинару:

На семинаре будет представлен методический материал, основанный на известном методе терапии - кинезиотейпировании, но несущий новые представления о его применении в медицине.
На семинаре будет продемонстрирована уникальная рефлекторная методика наложения тейпов с целью снижения влияния патологических рефлексов и гипертонуса при ДЦП.

На основе теории международной школой RockTape и большого практического опыта, слушателям доступным языком будут объяснены причины вышеописанных заболеваний. Индивидуальный подход позволит каждому овладеть методиками тейпирования при самых различных проявлениях неврологической патологии. Полученные знания позволят уже со следующего дня применять к своим родным, близким и пациентам одну из самых эффективных и современных медицинской технологии – Кинезиотейпирование!  
Весь необходимый инвентарь, включая кинезиотейпы RockTape, предоставляется на семинаре.
План семинара

ДЕНЬ 1
1. Метод кинезиотейпирования в медицинской и, в частности, педиатрической практике, с точки зрения подходов «доказательной медицины».
2. Клинически значимые характеристики тейпа.
3. Демонстрация «моментального» влияния тейпа на мышечный тонус и силу.
4. Проприорецепция –как основополагающий механизм эффективности кинезиотейпирования.
5. Основные клинические и биологические эффекты кинезиотейпирования.
6. Показания и противопоказания к применению метода  кинезиотейпирования в педиатрической практике.
7. Виды и способы аппликации тейпа. Демонстрация и практическая отработка первичных навыков наложения тейпа.
8. Основы диагностики рефлекторного, мышечного, лимфатического и костно-суставного аппарата с точки зрения эффективного применения метода кинезиотейпирования.
9. Применение метода  кинезиотейпирование в рамках теории миофасциальных меридианов Томаса Маерса.
10.  Клинический разбор и демонстрация лечебного тейпирования на детях с различной патологией и функциональными нарушениями.
ДЕНЬ 2
1. Частное кинезиологическое тейпирование.
Проблемы детской неврологии и ортопедии.

     Особенности диагностики наиболее часто встречаемых у детей:

· Двигательных нарушений
· Сколиотических изменений позвоночника и нарушений осанки,
· Опора и ходьба на носках, 
· X- и О- образная деформация конечностей,
· Косолапость,
· Плосковальгустность,
· Плоскостопие и др.

     Так же будут рассмотрены темы:

· Кинезиотейпирование с целью перераспределения мышечного тонуса.

· Кинезиотейпирование в коррекции логопедических расстройств.

· Кинезиотейпирование в борьбе с болевым и отечным синдромами.

2. Основные методики кинезиотейпирования и принципы оказания помощи детям, страдающим ДЦП:

· Снижения влияния патологических рефлексов,

· Увеличение объема пассивных движений в суставах и конечностях,

· Помощь в формировании установочных рефлексов и двигательного стереотипа,

3. Демонстрация и практическая отработка методов лечебного кинезиотейпирования.

4. Заключительное обсуждение. Ответы на вопросы.

5. Вручение сертификатов.

Примечание:

Одежда для семинара: удобная и свободная (футболки, шорты), так как участники будут не только слушателями, но примут участие в тейпирование друг друга.

Участники семинара могут пригласить одного ребенка (пациента), с двигательными нарушениями. 

Сертификат:
По прохождении семинара участникам будет выдан международный сертификат  RockTape Open Source "Кинезиотейпирование в педиатрической практике".

Контакты:

Рады будем ответить на возникшие вопросы по тел. 8(950)0830380, Ирина
www.osnovad.ru
www.rocktape.ru
Уверены, предлагаемый материал будет полезен и интересен всем, кто занимается лечением и реабилитацией в неврологии и ортопедии. 

